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2022 年 10月 時間の森工房インスタライブ 
棒針編みをはじめましょの会

「2目ゴム編みのハンドウォーマー」 ② 縁編み

22cm

マーカー

1、指で作る作り目を 22cm分の目数 (４の倍数 )＋縫代 2目 (1 段め )
　　22cm=10cm×2×1.1　
　　10cmはラベルに書かれているゲージの目数
　　ラベルのゲージが 19 目だったら、19 目×2×1.１=41.8 目 (４の倍数か確認 )→40 目
　　40 目 +縫代 2目 =42 目の作り目
2、15cm丈分の２目ゴム編みを編む
　　途中、同じ段の両端にマーカーをつけながら編む。段は数えなくて大丈夫です。
3、編み終わりは棒針にかかっているループ 3目にかぎ針を入れ、一度に引き抜き、鎖編み 3目する。
　　最後数が合わない場合は、2～4目を引き抜いて数を合わせる。
4、編みはじめ側は糸をつけて、　かぎ針で 3目ごとに鎖 3目のスカラップを引き抜き編みでつける。
5、編み地の端を合わせて、上下 5.5cm分ずつ ( マーカーの位置まで ) すくいとじする。
6、脇のあきにかぎ針で縁編みをつける。
　①はぎの 1段めから糸を引き出して鎖 1、細編み１、[ 鎖 3、2段飛ばして次の段に細編み 1] を 1 周繰り
　　返す。最後は適当に合わせて最初の細編みに引き抜き。
　②鎖の目 2目に引き抜き、鎖 1、束に細編み 1、[ 鎖 2、束に細編み 1] を 1 周繰り返す。
　③3段め以降も編みたい方は以下をやってみて下さい。
　　鎖の目 1目に引き抜き、鎖 1、束に細編み 1、[ 鎖 2、束に細編み 1] を 1 周繰り返す。

2目ゴム編み

並太の場合、編み始めに糸端 4m残しておくと縁編みができます
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指で作る作り目
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